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Guía para entender el

CIBERBULLYING

Es el acoso o intimidación por medio
de las tecnologías digitales.

¿Qué es?

- Conductas hostiles o discriminatorias
- Reiteradas y sostenidas en el tiempo

- Con intención de causar daño (deliberadas)
- Mediente el uso de medios digitales

Sus características

El CIBERBULLYING es una situación entre
pares: niños, niñas y adolescentes se ubican

en ambos extremos del conflicto.
Cuando interviene un adulto en el rol de

acosador, hablamos de CIBERACOSO.

¿Cuál es la diferencia
con el ciberacoso?



¿Cuáles son sus formas?

Guía para entender el

CIBERBULLYING

ACOSO
Por medio de imágenes o videos
denigrantes, utilización de software
espía, envío de virus informáticos y
humillación en juegos online.

MANIPULACIÓN
A través del uso de información o
contenido hallado en internet o redes
sociales, para obtener un beneficio
bajo la amenaza de divulgarlo.

EXCLUSIÓN
Cuando se deja afuera a la
víctima de grupos como
chats, comunidades o foros.



VÍCTIMA
La persona que es objeto del
hostigamiento, exclusión o manipulación

ACOSADOR
El que inicia o lleva adelante el
hostigamiento, exclusión o manipulación

ESPECTADORES
Son los testigos que preencian
en redes las conductas hostiles.

REFORZADOR DEL ACOSO
Toda persona que estimula al agresor
a continuar con su conducta.

AYUDANTE DE LA VÍCTIMA
Quien intenta ayudar al agredido
a salir de la victimización.

AYUDANTE DEL ACOSADOR
Todo aquel que coopera con el
acosador, de manera directa.

ROLES EN EL CIBERBULLYING



AYUDANTE DEL
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EL CÍRCULO DEL 
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